
 

docenti: 

-dott. Guido Bassi (socio fondatore), Gestalt 
counselor, master trainer in Programmazione Neuro 
Linguistica e Ipnosi Ericksoniana, formatore 
aziendale.  
-dott.  Simonetta Lumachi (socio fondatore), 
Gestalt counselor professionale, perfezionata 
all’Università Popolare ASPIC, laureata in 
Filosofia con indirizzo psicologico. Esperta in 
conduzione di gruppi gestaltici, psicodinamici e 
di auto-mutuo-aiuto. Pedagogista clinica e 
Mediatore Familiare. Specializzata in 
riabilitazione spico-pedagogica per soggetti 
autistici. 

-dott . Laura Cerri,  laureata in Psicologia 
presso l'Università di Torino e specialista in 
Psicoterapia Psicoanalitica.  Iscritta all'Ordine 
degli Psicologi della Liguria, svolge attività libero 
professionale sia in campo clinico che formativo. 
Ha esperienza decennale nella cura e nel 
trattamento dei disturbi psichici in ambito 
istituzionale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per informazioni: 

Philos – Accademia di Counseling 

Salita San Matteo, 19 

16123 Genova 

tel. 3355720845 - 3497511054 

fax. 010-398301 

www.accademiaphilos.com 

e-mail: accademiaphilos@libero.it 

 

 

 

 

 

 

“ Un so lo  ragg io  d i  so l e  è  su f f i c i ente  
per  e l iminare  mi l ioni  d i  ombre”.   

(S. Francesco d’Assisi) 

L’Associazione PHILOS-ACCADEMIA DI 

COUNSELING,  nasce con lo scopo di ricercare 

e sviluppare il benessere psico-fisico e le risorse 

interne dell’individuo, tramite un impegno attivo  

in molteplici aree di intervento (dal singolo 

individuo, alla coppia, ai gruppi, agli 

enti/organizzazioni ed aziende), offrendo 

professionalità mediante progetti e formazione  

nell’ambito del Counseling integrato.   

 



AREE DI INTERVENTO: 

A. Singoli individui e gruppi  

 

• Riabilitazione psico-pedagogica con 
soggetti autistici  

• Counseling individuale, di coppia e 
familiare 

• Gruppi di incontro 

• Counseling sociale (anziani, omosessuali, 
alcolisti, tossicodipendenti, diversamente 
abili, gruppi razziali minoritari ecc.) 

• Counseling telefonico 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
B. Istituzioni, associazioni, enti, scuole e 
aziende 
 

• Counseling ospedaliero e soci-sanitario 
(ospedali, cliniche, residenze per anziani) 

• Case Management 

• Counseling scolastico (rivolto a studenti 
elementari, adolescenti e insegnanti) 

• Counseling rivolto a categorie socio-
educative e sanitarie soggette a burn-out 
(educatori, infermieri, personale 
paramedico, associazioni di volontariato 
ecc.) 

• Counseling per  mediatori culturali 

• Counseling aziendale (progetti ad hoc 
presso aziende ed enti)  

 

 

 

 

 

 

 
 
C. Formazione 

 

• Formazione continua e seminari:  

o Training brevi di Counseling 
integrato 

o Training in Comunicazione 
interpersonale 

o Corsi base e avanzati in 
Programmazione Neuro 
linguistica e     Ipnosi 
Ericksoniana 

o Corsi di  Analisi Transazionale 

o Corsi di   Counseling espressivo 
(arteterapia, teatro terapia e 
comicoterapia) 

o Corsi base e avanzati in terapie 
psico-educative ed integrazione 
scolastica, per soggetti autistici 

• Editoria specializzata e organizzazione di 
convegni sul Counseling integrato e 
Autismo. 

 


