delASSOCIAZIONE SEMPLI...CEMENTE GENITORI ONLUS, PIETRASANTA ( Lucca)

In collaborazione con ASL 12 VERSILIA

CORSO di ALTA FORMAZIONE

APPROCCIO PSICOEDUCATIVO per ragazzi e giovani adulti con

DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO ( AUTISMO e SINDROME di ASPERGER )

COORDINATORE : Prof. SILVANO SOLARI

DATE E PROGRAMMA

* PRIMO INCONTRO, SABATO 21 SETTEMBRE 2013.

* Ore 9,00 : Introduzione del Dott. GIORGIO PINI, Primario del Servizio di Neuropsichiatria Infantile
dell’ASL 12 VERSILIA.

* Ore11,00/13,00 :SILVANO SOLARI: Aspetti diagnostici e valutativi dei DSA. Dalla valutazione delle
competenze all’elaborazione di progetti.

* Ore 14,00/ 18,00 :DSA e Processi valutativi. Obiettivi integrati per I'elaborazione di progetti.
Apprendimento della scrittura e della lettura. Il calcolo. Esercitazione sulla progettazione per
Obiettivi Integrati. DISCUSSIONE di gruppo.

* SECONDO INCONTRO, SABATO 19 OTTOBRE 2013.

¢ Ore9,00-13,00:SILVANO SOLARI . | disturbi dello spettro autistico in adolescenza. Autismo.
Autismo ad Alto Funzionamento. Sindrome di Asperger. | principali strumenti diagnostici.
Esercitazione pratica e discussione con analisi dei casi e osservazioni di casi in video.

* Ore 14,00 - 18,00 : SIMONETTA LUMACHI. Presentazione di strumenti per la valutazione. Il PEP - 3
ed il TTAP ( TEACCH TRANSITION ASSESSMENT PROFILE ). Esercitazione pratica.



TERZO INCONTRO, SABATO 16 NOVEMBRE 2013

Ore 9,00 — 13,00 : SIMONETTA LUMACHL. Il lavoro con I'adolescente. L’organizzazione per
LABORATORI a GENOVA. Dal laboratorio dei fumetti al cartoon, all’arte. Progettazione di
interventi. Il gruppo dei ragazzi: modalita di interazione e di guida. Esperienze prativhe guidate e
simulate. Discussione di gruppo.

Ore 14,00-18,00: E. MICHELI. Tecnologie computerizzate e ROBOTICA. Osservazione di video e
discussione. Esercitazioni pratiche di costruzione e progettazione computerizzata di robotica peri
DSA.

QUARTO INCONTRO, SABATO 14 DICEMBRE 2013.

Ore 9,00 — 13,00: SILVANO SOLARI. Dall’adolescenza all’eta adulta. Problematiche
emergenti nei DSA e progettazioni per I'autonomia. Le migliori esperienze in Italia e in
Europa. | diversi modelli residenziali, semiresidenziali, diurni ed elementi di flessibilita
operativa. Esercitazione pratica di progettazione.

Ore 14,00 — 18,00 . DANIELA BINELLI. 1l lavoro col giovane adulto. Uso di strumenti
tecnologici per lo sviluppo dell’autonomia. Il gruppo di giovani: modalita di interazione e di
guida. Il gruppo dei pari. La strutturazione di un appartamento “casa — famiglia” per
I’'autonomia e la crescita. Programmazione di gruppo. Esercitazioni pratiche. Discussione di

gruppo.

QUINTO INCONTRO, SABATO 25 gennaio 2014.

Ore 9,00 — 13,00 :GIUSEPPE MAURIZIO ARDUINO. | Disturbi dello Spettro Autistico e le
diverse modalita operative dall’adolescenza ai giovani adulti agli adulti. | MODELLI di
intervento. Discussione sui casi.

Ore 14,00 — 18,00 : FRANCESCA VINAI. Il lavoro con i giovani adulti e con gli adulti.
L’esperienza di MONDOV/'. | processi per I'autonomia. Dai laboratori in Ospedale al lavoro
nel territorio.



SESTO INCONTRO, SABATO 22 FEBBRAIO 2014.

Ore 9,00 — 11,00: SILVANO SOLARI . Disturbi dello Spettro Autistico e creativita. | talenti,
I’espressivita corporea e drammatica. ESPERIENZE. Discussione sui casi. IL METODO IDEAS (
Interventi Drammatico Espressivi ASPERGER’S SYNDROME ).

Ore 11,00 — 13,00: PIER FILIPPO MACCHIAVELLI. L’attivita drammatico teatrale nel lavoro
con i soggetti con DSA. Espressivita, dramma e teatro: modalita esperenziali e situazioni
concrete. Discussione su casi.

Ore 14,00 — 16,00: PIER FILIPPO MACCHIAVELLI. Esercitazione pratica di dramma
espressione. Elaborazione e realizzazione di un progetto pratico espressivo. DISCUSSIONE.
Ore 16,00 — 18,00: MICHELE ZAPPELLA. Le nuove linee di intervento coi DSA
dall’adolescenza all’eta adulta. CONCLUSIONI E DISCUSSIONE.



